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INTRODUCCION

En el actual informe, al igual que en afos anteriores,
se presenta la situacién de las IVE.s en Extremadura para
el afio 2010.

Desde la Orden Ministerial de 16 de Junio, se inicia en
1986 el Registro de Interrupcién Voluntaria del Embarazo
(IVE) en Espafa y la posterior regulacién de las mismas en
la Comunidad Auténoma de Extremadura iniciada en
1999, a través de la Consejeria de Bienestar Social, hoy
Consejeria de Sanidad y Dependencia y en coordinacién
con el Ministerio de Sanidad y Consumo y la Ley Orgé-
nica 9/1985 del 5 de Julio (B.O.E. n°® 166 del 12 de Julio
de 1985), que modificé el articulo 417 bis del Cédigo
Penal, despenalizando parcialmente la interrupcién vo-
luntaria del embarazo.

El objetivo de este trabajo es describir el patrén epi-
demiolégico, caracteristicas sociales, culturales y sanita-
rias, de las IVE.s practicadas en la Comunidad Auténoma
de Extremadura durante el afio 2010.

MATERIAL Y METODO

En el estudio se han analizado las interrupciones vo-
luntarias del embarazo realizadas en la Comunidad Au-
ténoma de Extremadura durante el afio 2010.

Los casos registrados se refieren a todas las mujeres a
las que se les ha practicado una IVE en la Comunidad
Auténoma de Extremadura, sean residentes o no en Ex-
tremadura, de otras comunidades auténomas o pais de
residencia.

Para el célculo de las tasas especificas hemos utilizado
la poblacién del Censo del 2001 publicado por el Insti-
tuto Nacional de Estadistica (INE).

El estudio se realiza a las mujeres entre 10 y 49 anos,
ya que la edad menor de una mujer a la que se le ha

practicado una IVE registrada en Exiremadura es de 13
afos y la edad mayor es la de 48 afos.

RESULTADOS

En la Comunidad Auténoma de Extremadura durante
el afio 2010 se han practicado 1.959 IVE.s, de las cuales
1.193 (60,90%) fueron mujeres residentes en Extrema-
dura, 794 (34,47%) fueron mujeres residentes en el ex-
tranjero, principalmente en Portugal y 32 residentes en
ofras comunidades auténomas (1,63%) (tabla 1).

Tabla 1.- Distribucién de las IVE.s realizadas en
Extremadura segin lugar de residencia.
Anos 1999-2010.

Lugar de residencia
Total
Afos Exdremadura

Extranjero otras CCAA

Casos | Casos| % |Casos| % |Casos| %

1999| 825 | 532 |64,48%| 283 |34,30%| 10 | 1,21%
2000| 916 | 675 |73,69%| 227 |24,78%| 14 |1,53%
2001| 1.004 | 597 |59,46%| 398 |39,64%| 9 0,90%
2002| 1.212 | 594 |49,01%| 611 |50,41%| 7 0,58%
2003| 1.325 | 633 [47,77%| 678 |51,17%| 14 | 1,06%
2004 | 1.952 | 901 |46,16%| 1.036 |53,07%| 1 0,05%
2005| 2.031 | 924 [45,49%| 1.074 [52,88%| 32 | 1,58%
2006 | 2.644 | 938 [35,48%| 1.650 |62,41%| 55 |2,08%
2007 | 2.737 | 991 |36,21%| 1.690 |61,75%| 56 | 2,05%
2008| 1.920 | 1.109 [57,76%| 747 |38,91%| 64 |3,33%
2009 | 1.868 | 1.065 |57,01%| 723 |38,70%| 80 |4,28%
2010| 1.959 | 1.193 |60,90%| 734 |37,47%| 32 | 1,63%
Total {20.393|10.152|49,78%| 9.851 |48,31%| 374 | 1,83%
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Las IVE.s practicadas en Extremadura de 1999 a 2007
ambos inclusive presentan una tendencia ascendente fun-
damentalmente debido al aumento de las IVE.s practica-
das a mujeres residentes en el extranjero. A partir del
2008 la tendencia se estabiliza al disminuir el porcentaje
en éstas Ultimas. (Tabla 1y figura 1).

Figura 1. NGmero de IVE.s realizadas anualmente
en Extremadura, segin lugar de residencia de la
mujer. Aflos 1999-2010.
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También se observa un cambio considerable en la ten-
dencia de las IVE.s practicadas o mujeres residentes en
otra comunidad auténoma a partir del afio 2005, lle-
gando casi a triplicar el n° de casos al final del periodo,
y una caida importante en los casos del Ultimo afio estu-
diado. (Tabla 1y figura 2).

Figura 2.- Evolucién de las IVE.s en Extremadura, a
residentes en otra Comunidad Auténoma. Aiios
1999-2010.
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Segun la edad de las mujeres a la que se practica la
IVE, el grupo de edad con mayor frecuencia registrada es
el de 25 a 29 afios, presentando 526 inferrupciones que
suponen un 26,85% con respecto al total de IVE.s realiza-
das en Extremadura en 2010 (Tabla 2 y figura 3).

La tasa de incidencia acumulada anual de las IVE.s
practicadas a mujeres residentes en Extremadura en el
2010 ha sido de 3,15 por mil mujeres, presentando una
linea ascendente en los Gltimos afos y siendo el 2010 el
afio con mayor tasa, la tasa media del periodo de estu-
dio fue de 3,3 por mil mujeres (Tabla 3 y figura 4).

Tabla 2.- Distribucién porcentual segin grupo de
edad de las mujeres a las que se le ha practicado
una IVE en Extremadura. Ao 2010.

Grupo de edad Lugar de residencia

Extremadura | Extranjero C?(t:r:: Total

<15 afios 0,42% 0,54% 0,00% | 0,46%
15-19 afios 0,42% 0,82% 0,00% | 0,56%
20-24 arios 17,35% 11,99% | 9,38% | 1521%
25-29 afios 29,42% 22,62% | 28,13% | 26,85%
30-34 afios 21,21% 18,12% | 18,75% | 20,01%
35-39 aiios 14,75% 21,25% | 28,13% | 17,41%
40-44 afios 11,65% 17,30% | 12,50% | 13,78%
>44 afos 4,78% 7,36% 3,13% | 5,72%
Casos totales 1193 734 32 1959

Figura 3.- Distribucién porcentual de IVE.s segon
grupo de edad y lugar de residencia.
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Tabla 3.- Tasas de incidencia acumulada por
grupos de edad de IVE.s practicadas a mujeres
residentes en Extremadura por mil mujeres. Aios
1999-2010.

G Toid
Srupo 1999 2000|2001 2002|2003 2004| 2005|2006 2007 2008 2009 | 2010] - 2,

£33 1006 0,030,00|0.25 | 0,06 006|013|013|009|019{019{028| ~ 012

1191309 361{402( 423|376 530|525 |557 589 (595(020{032| 393

P2 1306546410431 (397|617 |670| 586|694 |880|497|783| 575

B2 1945|081|2.27 | 281|373 | 482| 472|581 |519|618| 7351371 515

30341990 2,60|225 | 1,80 | 2,23|2,98|339| 357|364 |392| 597|991 | 370

383911611207 |2,00{ 1,51 1,88 |2,97 | 2,58 | 239 | 300| 283| 36831 | 291

40441 0.7811,221,08| 092 1,08 | 152 1,60 {141 1,35 146 | 368|731 195

24 1003003003 |007 |0,10{003|017|021|021|007| 206|391 | 058

Total |1,84]2,342,07(2,06]2,19]3,12{3,20|3,25|3,43|3.84|3,69(678| 3,15

Consejeria de Sanidad y Dependencia

Boletin Epidemioldgico de Extremadura




Servicio
Extremefo
de Salud

Redd&

\Vigidanc
E pidemiolog

Figura 4.- Tasas de IVE.s practicadas a mujeres
residentes en Exiremadura. Afios 1999-2010.
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Tasas

De las IVE.s practicadas a mujeres con residencia ha-
bitual en Extremadura en el afo 2010, la provincia de
Badajoz es la que presenta mayor ndmero de casos, con
un 76,45%, mientras que Cdceres presenta el 23,55% (fi-
gura 5).

Figura 5.- Proporcién de IVE’s por provincia de
residencia. Ao 2010.

23,55%

76,45%

B Badajoz O Céceres

El método utilizado en la préctica totalidad de las IVE.s
registradas en el 2010 ha sido el método de aspiracion
o miniaspiracién, llevando a cabo tan sélo un caso por di-
latacién.

El motivo de las interrupciones en el total de las IVE.s
ha sido la salud materna.

Caracteristicas socio-culturales

Atendiendo a las caracteristicas socioculturales de las
mujeres a las que se les ha practicado una IVE en Exire-
madura, independientemente de su residencia, obtene-
mos los siguientes resultados:

- Un 70,12% estdn solteras y un 55,40% no convive
en pareja (tablas 4 y 5).
- El 32,65% de las mujeres presentan un nivel de ins-

truccién de primer ciclo de ensefianza obligatoria,
y un 30,78% de segundo ciclo (tabla 6).

- La situacién laboral més frecuente es la de asala-
riada con un 50,10% del total. La situacién laboral
de la pareja o cényuge més frecuente también es
asalariado con un 62,47% (tablas 7 y 8).

Consejeria de Sanidad y Dependencia
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- Un 60,11% no habia acudido a ningdn Centro o
Servicio Sanitario publico o privado para la infor-
macién de utilizacién o conirol de métodos anti-
conceptivos en los dos Ultimos afos, mientras que
un 30,94% acudié a un centro publico (tabla 9).

- El 51,07 % no tiene ningtn hijo (tabla 10).

- El70,55 % es la primera vez que se le realiza una
IVE.(tabla 11)

Por tanto, el patréon de mujer a la que se le practica
una IVE es la de una mujer del grupo de edad de 25 a 29
afios, sin cargas familiares, que vive sin pareja, asala-
riada, con unos estudios de primer grado de secundaria,
sin abortos anteriores ni hijos y que ha recibido poca o
ninguna informacién en Centro o Servicio Sanitario pU-
blico o privado sobre la utilizacién o control de métodos
anticonceptivos.

Patrén socio-cultural de las mujeres residentes en Ex-
tremadura a las que se les ha practicado una IVE en Ex-
tremadura en el afio 2010.

- Un 72,76% estén solteras y un 58,21% no convive
en pareja (fablas 4 y 5).

- El 34,55% de las mujeres presentan un nivel de ins-
truccién correspondiente al primer ciclo de se-
gundo grado de ensefianza obligatoria (tabla 6).

- La situacién laboral més frecuente es la de asala-
riada con un 44,22% del total, al igual que en el
caso de la pareja o cényuge, que también es asa-
lariado con un 61,78% (tablas 7 y 8).

- Un 72,48% no habia acudido a ningin Centro o
Servicio Sanitario publico o privado para la infor-
macién de utilizacién o control de métodos anti-
conceptivos en los dos Gltimos afios (tabla 9).

- El 54,08% no tiene ningdn hijo (tabla 10).

- El 69,57% es la primera vez que se le realiza una
IVE (tabla 11).

El patrén de mujer a la que se realiza una IVE con re-
sidencia habitual en Extremadura es la de una mujer del
grupo de edad de 25 a 29 afios, sin cargas familiares,
que vive sin pareja, asalariada, con unos estudios de pri-
mer ciclo de segundo grado, sin abortos anteriores ni
hijos y que no ha recibido ninguna informacién en Cen-
tro o Servicio Sanitario pUblico o privado sobre la utiliza-
cién o control de métodos anticonceptivos.

Patrén socio-cultural de las mujeres con residencia
fuera de Extremadura (otras Comunidades Auténomas y
extranjero) a las que se les ha practicado una IVE en Ex-
tremadura en el afio 2010.
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- Un 66,62% estén solteras y un 51,68% no convive
en pareja (tablas 4 y 5).

- El 34,62% de las mujeres presentan un nivel de ins-
truccién de segundo ciclo de ensefanza obligato-

ria (tabla 6).

- La situacién laboral més frecuente es la de asala-
riada con un 57,90% del total. La situacién labo-
ral mds frecuente de la pareja o cényuge también
es asalariado con un 63,38% (tablas 7 y 8).

- Un 43,71% no habia acudido a ningdn Centro o
Servicio Sanitario publico o privado para la infor-
macién de utilizacién o control de métodos anti-
conceptivos en los dos Gltimos afos (tabla 9).

- El 47,07% no tiene ningln hijo (tabla 10).

- EI71,85% es la primera vez que se le realiza una
IVE (tabla 11).

El patrén de mujer a la que se realiza una IVE con re-
sidencia habitual en Portugal es la de una mujer del grupo
de edad de 25-29 afos, soltera, sin cargas familiares,
que vive en pareja, asalariada, con unos estudios de se-
gundo grado, sin abortos anteriores ni hijos y que no ha
recibido ninguna informacién en Centro o Servicio Sani-
tario pUblico o privado sobre la utilizacién o conirol de
métodos anticonceptivos.

Las interrupciones voluntarias del embarazo practica-
das en Extremadura han aumentado respecto a los afos
anteriores y la edad ha aumentado con respecto al afo
anterior, pero manteniéndose en el rango etario de 25 a
29 afos para el total de las IVE.s realizadas.

Las caracteristicas socio-culturales de las mujeres a las
gue se les ha realizado una IVE con residencia habitual en
Extremadura y residencia en otras comunidades o en el
extranjero es muy similar y coincide con el patrén de los
anos anferiores

Tabla 5.- Distribucién porcentual de las IVE.s
realizadas en Extremadura segin la convivencia en
pareja de la embarazada. Ao 2010.

3Convive en Lugar de residencia
pareja? Extremadura Otros Total
St 535 (41,78%) | 374 (48,31%) | 909 (44,59%)
No 658 (58,21%) | 392 (51,68%) |1050 (55,40%)
casos totales {1193 (57,01%)| 766 (42,98%) | 1959 (100%)

Tabla 6.- Distribucién porcentual de las IVE.s
realizadas en Extremadura segin nivel de
instruccién de la embarazada. Ao 2010.

Nivel de Lugar de residencia
instruccién | Extremadura Otros Total
Analfabeta | 8 (0,37%) 1(0,24%) | 9 (0,32%)
Sin estudios | 9 (1,03%) 4 (0%) 13 (0,58%)
Primer grado | 283 (25,25%) | 102 (15,56%) | 385 (21,09%)
Segundo
grado, primer | 426 (34,55%) | 204 (30,13%) | 630 (32,65%)
ciclo
Segundo
grado, se- | 329 (27,88%) | 292 (34,62%) | 621 (30,78%)
gundo ciclo
Tercer grado
(Escuela Uni- | 85 (6,66%) | 24 (3,48%) | 109 (5,29%)
versitaria)
Tercer grado o o o
Focltad) | 52(4.03%) | 139 (1581%)| 191 (9,10%)
No Cgf:;ﬁc"' 1(0,18%) (0,12%) 1(0,16%)

casos totales

1193 (57,01%)

766 (42,98%)

1959 (100%)

Tabla 7.- Distribucién porcentual de las IVE.s
realizadas en Extremadura segin situacién laboral
de la embarazada. Ao 2010.

Situacién Lugar de residencia
laboral Extremadura Otros Total
TABLAS Profesional
queemplea | 13(2,25%) | 24 (3,48%) | 37 (2,78%)
Tabla 4.- Distribucién porcentual de la IVE.s persc.'"al
realizadas en Extremadura segin estado civil de la Profesional
embarazada. Aio 2010. que no emplea| 36 (3,38%) 26 (3,36%) 62 (3,37%)
personal
Estado civil Lugar de residencia Asalariado/a | 511 (44,22%) | 457 (57,90%) | 968 (50,10%)
Bdremadura Otros Total Pensionista | 3 (0,28%) | 2 (0,24%) | 5 (0,26%)
0, 0, 0,
solters | B76 [72,76%) | 580 166,62%) | 1956 70 12%] Estudiante | 229 (15,68%) | 112 (15,06%) | 341 (15,41%)
Casada | 227 (18,77%) | 162 (21,54%) | 389 (19,96%) — s arean T30 (8500 518 35 559
Viuda 80,37%) 8(0,62% | 16 (0,48%) bradofa | 378 [31,24%) | 140 {16,805 | 318 (23,85%)
Divorciada | 26 (3,56%) | 53 (6,84%) | 79 (4,97%) Sus labores | 20 (2,44%) | 3(1,49%) | 23(2,03%)
Separada | 56 (4,50%) | 23 (4,35%) | 79 (4,44%) Otras 3(0,18%) | 2(0,12%) | 5(0,16%)
casos totales | 1193 (57,01%) | 766 (42,98%) | 1959 (100%) casos totales |1193 (57,01%)| 766 (42,98%) | 1959 (100%)
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Tabla 8.- Distribucién porcentual de las IVE.s
realizadas en Extremadura segin situacién laboral
de la pareja de la embarazada. Ao 2010.

Tabla 10.- Distribucién porcentual de las IVE.s
realizadas en Extremadura segin nomero de hijos

que viven. Aio 2010.

Situacién Lugar de residencia N° hijos Lugar de residencia
laboral Extremadura Otros Total Extremadura Otros Total
No existe 99 (10,89%) | 130 (16,06%) | 229 (13,11%) 0 616 (54,08%) | 369 (47,07%) | 985 (51,07%)
Profesional 1 245 (20,65%) | 194 (26,27%) | 439 (23,07%)
q:‘;;’::('j" 29 (4,13%) | 27 (4,60%) | 56 (4,33%) 2 | 227 (16,15%) | 165 (19,05%) | 392 (17,39%)
Brofesiondl 3 69 (6,38%) | 28(572%) | 97(6,10%)
que no emplea| 31(2,81%) | 24 (2,36%) | 55 (2,62%) 4 23 (1,69%) 9(1,61%) 32 (1,65%)
personal 5 13 (1,03%) 1 (0,24%) 14 (0,69%)
Asalariado/a | 753 (61,78%) | 482 (63,38%) |1235 (62,47%) casos
Pensionista | 57 (5,82%) | 24 (2,98%) | 81 (4,60%) totales | 1193 (57,01%) | 766 (42,98%) | 1959 (100%)
Estudiante 2 (0,37%) 6 (0,74%) 8 (0,53%)
Parado/a 6 (5.53%) 22 (2,86%) 71 14 o8] Tabla 11.- Distribucién porcentual de las IVE.s
Sus labores (0%) 1 (0%) 1 (0%) realizadas en Extremadura segn nomero de
Otras 4(1,97%) 6 (1,36%) 10 (1,71%) abortos voluntarios anteriores al actual. Ao 2010.
No consta 149 (6,66%) | 44 (5,60%) 193 (6,20%)

casos totales

1193 (57,01%)

766 (42,98%)

1959 (100%)

Tabla 9.- Distribucién porcentual de las IVE.s
realizadas en Extremadura segin lugar donde ha
acudido para la utilizacién o control de métodos
anticonceptivos en los dos Gltimos afos. Afio 2010.

Ne Lugar de residencia
abortos |  Extremadura Otros Total
0 868 (69,57%) | 553 (71,85%) | 1421 (70,55%)
1 248 (22,15%) | 171 (23,16%) | 419 (22,59%)
2 41 (6,19%) 25 (3,98%) 66 (5,24%)
3 22 (1,03%) 14 (0,87%) 36 (0,96%)
4 6 (0,46%) 2 (0,12%) 8 (0,32%)
5 8 (0,56%) 1 (0%) 9 (0,32%)
fi‘f’:f:s 1193 (57,01%) | 766 (42,98%) | 1959 (100%)

3Ha Lugar de residencia
acudido? | Extremadura Otros Total
Si. Pblico |273 (22,44%)|328 (42,21%)|601 (30,94%)
Si. Privado | 27 (2,62%) |108 (12,57%)| 135 (6,90%)
Si. Otros 29 (2,44%) | 18 (1,49%) | 47 (2,03%)
No 864 (72,48%)|312 (43,71%)[1176 (60,11%)
casos totales {1193 (57,01%)|766 (42,98%)| 1959 (100%)
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Microorganismo

Acumulacién
hasta la semana 12

Acumulacién
hasta la semana 16

Acumulacién
hasta la semana 20

Adenovirus 40/41
Aeromonas spp.
Aspergillus spp.

Bacilo acido alcohol resistente

Brucella spp
Campilobacter jejuni
Campilobacter spp.
campylobacter Coli
Chlamydia spp.
Chlamydia trachomatis
Cryptosporidium
Echinococcus granulosus
Giardia lamblia

H.LV.

Haemophilus influenzae
Hepatitis A

Hepatitis B

Hepatitis C
Hymenolepis nana
Legionella pneumophila
Leishmania spp.

Mycobacterium avium intracellulare

Mycobacterium spp.

Mycobacterium tuberculosis complejo

Neisseria gonorrhoeae
Neisseria meningitidis b
Plasmodium falciparum
Ricketsia coronii
Rotavirus

salmonela grupo ¢
Salmonella Grupo B
Salmonella Grupo D
Salmonella spp.
Streptococcus agalactiae
Streptococcus pneumoniae
Streptococcus pyogenes
Toxoplasma Gondii
Treponema palidum
Trichomonas vaginalis
Virus del sarampion
Virus gripal

Virus respiratorio sincitial
Yersinia enterocolitica
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